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Liniera sin complejos

Maria Isabel Valdivia Benitez se convirtio en la primera espirituana en graduarse de esta especialidad en el Centro de
Capacitacion de la Empresa Eléctrica de Sancti Spiritus. Con ella suman cinco las féminas que en todo el pais practican este
oficio no tradicional
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Este es un trabajo muy importante, asegura. /Fotos: Cortesia e la Empresa Eléctrica

lvette Ortiz Nicieza

Podria ofrecer lecciones de
perspectiva de género porque de-
fiende como nadie la condicién de
mujer y despide adrenalina por cada
poro de su cuerpo. En su sicologia
femenina solo permanece un yo si
puedo rotundo vy, aferrada a este
principio, conquista las alturas con
espuelas en ristre, casco, botas y
otros medios que ya le resultan
cémodos; todo ello sin demeritar
su delicadeza.

“Me motiva mucho este traba-
jo, me gustaria que otras mujeres
también vieran en mi un ejemplo de
que si se puede hacer y se lancen
a cumplir su sueno mientras sea
lo que deseen. Quizas muchas
quieran desempenar este tipo de
trabajo y, por aquello de la sociedad

machista que hoy en dia predomina,
se ven limitadas a realizar esta fun-
cion. Me incliné a ser liniera porque
es una forma mas de sentirme bien
conmigo misma, realizada, demos-
trar al mundo, en el mejor sentido,
que yo puedo, soy Util. Los linieros
somos personas importantes con
un valor en la sociedad. Nuestro
trabajo es fundamental”.

Su complexion delgada le resta
edad, aunque ha recuperado algu-
nas libras que no le son impedimen-
to para el ejercicio de la profesién,
imbuida en lo que ella califica como
un amor a primera vista, un tanto
inusual para las mayorias

“Yo vi el trabajo, vi subir, esca-
lar un poste, eso me llamé mucho
la atencién, vi como se empalma,
como se hacian todas las tareas
del patio y me gusté. Es un trabajo
muy importante, dependemos

mucho de la electricidad y de la
energia, quizds muchas personas
no lo vean asi, puesto que care-
cen de ciertos conocimientos,
nosotros los linieros tratamos de
remediar cualquier situacién; se
trata de proteger las lineas, si hay
una averia se le da solucién y es
una manera mas de ayudar a la
sociedad. Le atribuyo gran impor-
tancia a este trabajo. Siempre me
voy con la satisfaccién del deber
cumplido”.

Ni las constantes advertencias
de su esposo José Luis Caiizarez
Herrera, experimentado liniero
especializado Grupo 6 del Centro
de Operaciones de Sancti Spiritus,
detuvieron la aspiraciéon de materia-
lizar su sueno y he aqui el resultado
fruto del emprendimiento y osadia:
Maria Isabel Valdivia Benitez es
liniera de la Organizacion Basica
Eléctrica del municipio de Sancti
Spiritus.

“Al principio él se senté conmigo,
me explicé, estaba un poco renuen-
te, después se dio cuenta que yo
podia y no iba a desistir, comenzé
ayudandome con sus folletos y cua-
dernos, todos sus conocimientos. Yo
llegaba a la casa y me preguntaba
cémo te fue, qué hiciste hoy, mis pri-
meros nudos los aprendi con él aqui
en la casa con un cordén y un palo
de escoba, mis primeras espuelas
fueron las de él, fuimos a una mata
de coco y me dijo: ‘Pues, arriba, aqui
hay que empezar a dar espuelas’, y
fueron las primeras que me coloqué
una tarde en el Jardin Botanico de
Sancti Spiritus. Qué mejor consejo
que el suyo, que ya ha transitado por
este camino, me guia, me transmite
sus saberes y experiencias, me
siento afortunada”.

Amante de la vida en familia
y duena de un verbo incontenible,
no titubea ante las interrogantes
de esta reportera y despojada de
temores, deja entrever cada detalle
de una mujer apasionada y satisfe-
cha de sentirse (til en la sociedad
que la admira, sin mas armas que
Su virtuosismo

“Yo digo que hacerte liniero se
resume en tres palabras: interés,
perseverancia y resistencia, y esa
cualidad que debe describir a todo
liniero es la disciplina; nosotros
estamos expuestos a riesgos
constantes, es una profesién un
poco compleja, peligrosa, sea para
una poda, trabajo en la linea, apoyo
en la sucursal. Y todo lleva una
disciplina”.

¢Cree que la labor del liniero
pudiera contribuir a mejorar el
servicio de electricidad?

El linero cumple un papel pri-
mordial en el momento que esta-
mos viviendo, puesto que somos
los protagonistas de las lineas;
hay un transformador roto, pues
vamos, lo cambiamos; hay una
linea partida, pues se arregla, se
trata de solucionar, nunca se dejan
trabajos sin hacer.

¢Como aprendié a lidiar con
tantos hombres?

Me siento cémoda, siempre
ha habido respeto, considera-

cion por el hecho de ser mujer,
me han apoyado, ensenado, nos
tratamos por igual. Aqui no se
hace fuerza, predomina la técni-
ca, el buen uso de los medios de
proteccién; cumpliendo con todas
las normas, se realiza cualquier
ejercicio.

La Tercera Feria Internacional
de Energia Renovable celebrada
recientemente en La Habana la
acogio como mujer empoderada.
¢Qué experiencias le aporto este
certamen?

Alli se hablé del liderazgo de
la mujer en el fortalecimiento de
la energia renovable, la biomasa,
los paneles solares, las bombas
de agua solar, implementaciones
que facilitan el manejo y desarro-
Ilo de la energia. Se hablé mucho
de que la mujer es capaz y tiene
los mismos derechos; sobre
la no discriminacién de género
y la necesidad de fomentarlo
desde todos los rincones de la
sociedad.

Maria Isa;bel trabaja de igual a igual con sus compaiieros.

Colahoracion medica espirituana se extiende a México

Los especialistas de Sancti Spiritus, integrantes de la brigada médica de Cuba en la nacion azteca, contribuyen a la atencion
sanitaria en zonas de dificil acceso

Arelys Garcia Acosta

Como parte del convenio de colabora-
cién médica entre el Ministerio de Salud
Publica de Cubay el Instituto Mexicano del
Seguro Social, 125 profesionales de ese
sector de Sancti Spiritus prestan servicios
en varias regiones de la nacién azteca.

La doctora Idania Pérez Lugo, jefa del
Departamento de Colaboracién Médica en
la Direccién Provincial de Salud, especifico
que los especialistas laboran, en lo funda-
mental, en centros sanitarios vinculados
al Programa de Medicina Familiar, muchos
ubicados en zonas intrincadas.

Pérez Lugo dijo, ademas, que todos los
colaboradores presentes en México son de
perfil de Medicina, entre ellos: pediatras,
cirujanos, dermatélogos, geriatras, angio-
logos; en su mayoria médicos generales
integrales.

Antes de partir a México, agrego, estos
profesionales se entrenaron durante tres
meses en Cuba en materias relacionadas
con las especialidades de Medicina Inter-
na, Urgencias y Emergencia Médica, asi
como en la atencién integral al adulto, al
nino y a las embarazadas.

En julio dltimo, 89 colaboradores
espirituanos se sumaron a la Operacién
Hermandad, iniciativa solidaria que desde

el 22 de julio de 2022 contribuye a res-
paldar las acciones emprendidas por el
Gobierno mexicano dirigidas a fortalecer
el sistema de Salud Publica de ese pails.

Al referirse a las campanas hostiles
para desacreditar la colaboracion médica
internacional de la isla caribena, Pérez
Lugo destacé la respuesta dada por los
cooperantes espirituanos en la nacién
azteca desde el ejercicio de la ciencia y
de la humildad en el trato a la poblacién
necesitada.

Ademas de la referida nacién, la cola-
boracién médica espirituana esta presente
en otros 33 paises de varios continentes,
con mas de 780 profesionales, la mayor

cifra localizada en la Republica Bolivariana
de Venezuela.

Segln la agencia Prensa Latina, en
estos momentos la cooperacion bilateral
entre Cuba y México suma 3 248 colabo-
radores de la isla caribena desplegados en
23 estados de la nacion azteca; quienes
prestan servicios en hospitales y centros
de salud del primer nivel, ubicados en
zonas remotas y de alta marginacion.

Desde julio de 2022, cuando llegé el
primer grupo de 54 especialistas al estado
de Nayarit, los galenos han realizado mas
de 1 779 600 consultas, 52 923 opera-
ciones, 3 199 partos y 1 562 cesareas,
indic6 Prensa Latina.



